院政发学 [2014]19号
关于开展2014级新生入学教育的通知
各系（部）、各部门：

新生入学教育是整个高等教育的起始点和基础点,入学教育工作的扎实与否直接关系到以后学生工作管理的成败，为加强2014级新生入学教育工作，切实做好新生入学教育工作，学院决定在全院范围内开展新生入学教育活动，望各部门遵照执行。

一、指导思想
帮助新生确立新的奋斗目标，科学规划大学学习生涯和职业生涯，引导他们养成良好的学习、生活习惯，充分利用大学优越的学习条件，成长为德智体美全面发展的合格人才。
二、教育目标
（一）帮助新生尽快适应大学学习和生活，引导他们在大学中逐步做到学会生活、学会学习、学会交往。
（二）帮助新生了解学校基本情况，培养新生热爱学校的思想感情和为校争光的理想抱负。

（三）帮助新生了解学校的各类规章制度以及与学生有关的各类机构设置情况（包括学生管理、教学管理、就业创业、后勤服务、安全防范、勤工助学、学生社团等）。

（四）帮助新生正确对待由环境、生活、学习、人际关系变化带来的一系列心理不适问题，以健康向上的精神风貌迎接崭新的大学生活。

（五）帮助新生端正专业思想，明确专业任务、确定奋斗目标，初步开始规划职业生涯，进行有目的、有计划的学习。
三、教育时间

第一阶段：9月15日—9月25日

第二阶段：9月26日—9月30日

第三阶段：10月8日—11月30日

四、教育的内容

（一）第一阶段（9月15日—9月25日）

1、理想信念教育。要结合当代青年的思想实际和当前国际国内形势，教育新生认真学习邓小平理论和“三个代表”重要思想，贯彻落实科学发展观，认真学习习近平总书记系列讲话精神，明确肩负的历史重任，树立建设有中国特色社会主义的共同理想，坚定为祖国的繁荣富强、为中华民族的伟大复兴而发奋学习的决心。

2、国防知识教育。通过军训使新生增强国防意识、陶冶爱国主义情操、培养集体主义精神、养成良好学习生活习惯。军训期间，各系要认真组织新生参加队列、内务等军事能力训练和军事理论教育，培养新生敢于吃苦、不惧困难的意志和团结友爱、互帮互助的集体主义精神。

3、集体观念教育。在军训开展争创“优秀连队”“文明宿舍”活动，强化新生的集体观念，使新生树立我是集体的一份子，我为集体做贡献的意识。

（二）第二阶段（9月26日—9月30日）

1、专业教育。由各系（部）聘请各专业教师担任主讲，各系（部）组织新生参与，介绍专业设置、学科优势、培养模式、就业领域、职业前景等，帮助学生进一步了解各个专业基本情况，做出最终专业选择，热爱所学专业，明确学习目标，掌握学习方法，激发学习动力。

2、体能测试。为了促进大学生加强锻炼，提高体质健康水平，让学生意识到健康对人一生的进步发展的重要性。拥有一个健康的体魄是迈向成功的重要基础，让学生懂得只有坚持经常参加体育活动，养成坚持锻炼身体的良好习惯，才能增强体质、提高健康水平。学校定于2014年9月26日至30日对全体新生进行体能测试。

3、急救知识培训。为进一步提高全体新生自我救助能力，加强现场处理紧急医疗及伤害的知识、意识和应变能力。学校定于九月底邀请急救中心专家进校园对新生进行急救知识培训。

4、消防演练。为了让新生增强安全意识，了解消防器材的正确使用方法，掌握紧急疏散及逃生自救方法。学校定于九月底邀请消防部门专家进校园对新生进行消防知识培训并进行消防演练。

（三）第三阶段（10月8日--11月30日）

1、知校爱校教育。各系要组织新生参观校园，帮助他们了解学校历史、学校建设发展成就和事业发展规划，了解学校的办学特色、专业设置、学科优势。把知校爱校教育和爱国主义教育结合起来，教育学生把爱国主义情感建立在热爱学校、刻苦钻研专业知识、提高专业技能的基础上，使新生树立“校兴我荣”的意识。

2、安全防范教育。新生对校园及周边环境较陌生，安全防范能力相对较弱，各系要结合典型事例，加强防盗、防骗、防抢、防火以及交通、旅游、饮食等方面的安全教育，增强新生的自我防范意识和应对突发事件的能力，确保新生的人身财产安全。

3、校规校纪教育。各系要组织新生，认真学习《学生手册》，通过学习使学生掌握学生日常管理、思想教育、考核奖惩、学生资助、团学工作以及就业创业服务等方面的相关规定，进一步增强学生安全意识和守纪意识，引导学生自我教育、自我管理。办公室要负责组织《学生手册》考试。
4、适应性教育。各系就“如何适应大学生活”、“如何处理好学习和社会活动的关系”、“如何处理好同学关系”等问题与新生进行座谈和交流，促使他们了解大学生活、端正学习态度，尽快地适应大学生活。邀请本系教学水平高、教学经验丰富的教师主讲“新生学习系列讲座”，对新生进行大学学习方法指导，让他们了解应该怎样冲破中学生的学习局限和思维定势，逐步掌握大学学习的基本方法。同时对新生进行生活方式的指导，帮助他们顺利完成从中学生到大学生的角色转换,尽快适应大学里新的学习和生活。
5、心理健康教育。心理咨询中心要根据“健康心理、健全人格”的要求，进行心理健康普查，建立个人心理健康档案，开展团体心理辅导、心理健康教育专题讲座、心理电影赏析等活动，增强新生心理自我调适能力，引导新生以良好的心态面对新的学习和生活环境。同时，对通过新生心理普查发现的存在心理问题倾向的学生，要及时深入了解，进行有效的心理疏导和心理危机排查。尤其要关注经济困难、身体残疾等特殊群体学生的心理健康问题，教育他们要正视现实，鼓励他们自信、自强。
6、知党爱党教育。各系要组织学生学习党的基本知识、大学生党建工作方针、政策及学生党员的培养和发展程序，教育新生自觉用科学的理论武装自己，以党员的标准严格要求自己，努力提高思想觉悟，以实际行动向党组织靠拢。
7、法制教育。通过聘请法律专家为学生做法制教育报告等活动形式，加强法制教育，提高学生的法制意识。

8、诚信教育。诚实守信是公民美德，也是对当代大学生的基本要求。各系要结合学校开展的“诚信应考”主题教育活动，加强对新生的诚信文明教育。

9、职业生涯规划教育。各系要举办职业生涯规划讲座，启发学生正确认识自我，使新生及早制定职业生涯规划。

五、入学教育的组织
新生入学教育组织由学工处牵头，各系（部）具体负责落实，教务处、后勤保卫处配合。
学工处负责：
1、制定新生入学教育的方案。
2、统筹入学教育各项工作。
3、检查、评比各系入学教育效果。
教务处负责：
1、协助各系聘请各专业教育专家。
2、统筹各专业教育具体时间。
3、各专业教育专家的接待。

后勤保卫处负责：
1、联系、协调消防部门、医院、急救中心等。
2、接待消防、医院、急救中心安全教育专家。 
各系（部）负责：
1、根据学校要求，制定本系具体的入学教育方案。
2、具体组织、落实本系新生的入学教育的各个环节。
六、入学教育形式
新生入学教育的形式多样，即有全院性的整体教育，有分专业进行的，也有分班进行的入学教育。根据入学教育内容的不同，选择不同的形式。
七、入学教育要求
（一）思想高度重视。各部门要充分认识新生入学教育工作在整个大学教育中的重要作用，扎扎实实做好各项工作，保证入学教育时间、内容、人员“三落实”。

（二）丰富教育形式。各系要根据新生特点，结合学院实际，以教育引导为主，不拘陈规，大胆创新，采用丰富多样的形式，如主题班会、座谈会、实地参观、音像展播、测评、科技文化活动等，开展新生入学教育工作，确保取得实效。

（三）注重个性化指导。在做好集体教育的同时，要注重个性化指导，重视学生的个体差异，对学生进行个别化、个性化教育。对个别新生特别是“学习困难”、“生活困难”、“心理困惑”等“三困”学生在学习、生活中出现的问题，要及时进行疏导和解决。

（四）及时总结。新生入学教育结束后，各部门要进行全面的总结，积极探索新形势下开展新生入学教育的新途径、新方法，将总结材料于12月10日前报学生工作处（书面和电子版各一份）。新生入学教育工作中的创新做法及典型事例及时报学生工作处。
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